
Maribel Olguín alegría, realizó el Nivel 1 Flores de Bach en el Centro de estudios florales Paimun 

Vida Natural. (Abril – Julio 2023) y luego, el Taller de Numerología como complemento a la terapia 

floral en Agosto de 2023, en la misma institución. Además, se desempeña como fonoaudióloga 

infantil hace 19 años.  

A través de la terapia floral puedes tratar el origen de tus síntomas. Puedes trabajar las emociones 

y situaciones que te estén molestando en un momento determinado. Ansiedad, sobre 

pensamiento, depresión, falta de atención, preocupación extrema por otras personas, baja 

autoestima etc.  

La forma de trabajar es primero realizar una entrevista para luego decidir cuáles son las esencias 

florales más adecuadas para tu situación. En el caso de niños pequeños, la entrevista se realiza a 

los padres.  

 


